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INTRODUCCION

La actividad de la pesca deportiva se
desarrolla ampliamente en el territorio de
la Republica de Panama. Se constituye
como una excelente forma de recreacion y
distraccion, contribuyendo al desarrollo del
sector socioecondmico de las zonas coste-
ras. La conservacion de nuestros recursos
naturales, en especial los recursos marinos,
debe ser de especial interés por aquellos
qgue practican y promueven la pesca
deportiva, ya que la actividad depende de
la buena salud de los recursos marinos y
del mar.

La practica de la pesca deportiva en la
Republica de Panamd, ha crecido en las
ultimas décadas por influencia del turismo
y el desarrollo de las infraestructuras de
marinas y clubes de pesca deportiva.
Adicionalmente, se han establecido nego-
cios dedicados a abastecer el creciente
mercado de pesca deportiva.
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Es una actividad que se va convirtiendo en uno de
los principales pilares del desarrollo turistico del
pais.

La Guia nace como iniciativa de MarViva en alianza
con pescadores y capitanes de la pesca deportiva y
cuenta con el apoyo del Gobierno de Panama a
través de la Autoridad de Turismo de Panama
(ATP), ademas de varias agrupaciones no guberna-
mentales del sector organizado de pesca deportiva
y aquellas relacionadas al uso sostenible de los
recursos naturales renovables, entre ellas:

The BillFish Foundation, Ancén Expeditions, Asoci-
acion Panamefia de Turismo Sostenible (APTSO),
Asociacion Ocednica de Panamd, Camara Maritima
de Panama, Asociacion Panamefa de Pesca Subma-
rina (APPES), Diablo Spinning Club, Asociacién de
Clubes de Pesca Deportiva, y la empresa privada a
través de La Playita de Amador, Club de Yates vy
Pesca, Cebaco Bay, Pesqueros, S.A., SCUBA-
PANAMA, Centro Marino, Flamenco Yatch Club,
Flamenco Marina, Freelanz Corporation y los pesca-
dores deportivos de las provincias de Chiriqui vy
Veraguas.
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S S e e T

Los mayores beneficiados de una pesca deportiva —
responsable son aquellos practicantes del deporte, /' \
las poblaciones de especies objetivo y las 2=
economias de las zonas costeras.

El derecho a la pesca lleva consigo la obligacion de
La colaboracion con las autoridades resulta funda- hacerlo de forma responsable a fin de asegurar la
mental para lograr medidas de ordenacion que conservacion de los recursos marinos y costeros.
aseguren la conservacion y uso sostenible a largo
plazo de las especies, de aquellas pertenecientes al
mismo ecosistema, dependientes de ellas o asocia-
das con ellas.
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En la medida de lo posible, la colaboracion en el
seguimiento, control, vigilancia e implementacién
de la legislacion pesquera serd brindada a las autori-
dades competentes. Todas las practicas recreativas
realizadas deben respetar la seguridad de las vidas
humanas y las disposiciones relativas a la protec-
cion del medio ambiente.

Las buenas practicas en la pesca deportiva se
constituyen en un punto de partida responsable
para conservar poblaciones de especies sanas,
evitar la contaminacion, explotacion excesiva

y presiones innecesarias sobre el recurso pesquero
y marino en general. Con su practica se minimizan
los impactos negativos de la actividad.

Presentamos una Guia de referencia rapida estandar
para pescadores deportivos y actores afines que
contiene buenas practicas para una pesca deportiva

responsable.
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ASPECTOS GENERALES 0 Respete las normas v

legislacion vigente.

Muestre respeto hacia
los demés.

as med.\das
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Independientemente del tipo de pesca que se realiza en las ' rladeroS ;s tuar,o ent
aguas jurisdiccionales de la Republica de Panama, es ’”tere’s Pars o speCes
menester que cada pescador y capitan de embarcaciones Desunn,asa dlstintas de
respete, implemente e inclusive amplié las siguientes buenas :
racticas &
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En el mar convergen muchos tipos de pesca, sea tolerante y s Dﬁ’s

procure conocer a los lugareiios en donde desembarca, ellos C
podran proveerle de informacién importante relacionada
con su actividad. iHaga amigos!
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PRACTIQUE EL CATCH AND RELEASE
(PESQUE Y LIBERE)

{QUE ES?

Como indica su nombre es simplemente
capturar y liberar al ejemplar; pero para
ello es necesario realizar la captura y
realizar la liberacion bajo ciertos para-
metros; ambas procurando el menor
impacto posible a la especie objetivo de
pesca. Muchas veces por desear obtener
la mejor foto lastimamos al ejemplar,
inclusive mucho antes de sacarlo del
agua; por ello aconsejamos seguir los
pasos de la siguiente pagina.
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“pelea”. A menor
tiempo de pelea

sobrevivir, permitién-

dia. Si pesca desde
una embarcacion,
utilice el motor para
ganar cuerda y

\tiempo.

/Minimice el tiempo de\

mayor probabilidad de
que el pescado pueda

dole poder pelear otro

J
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/Fotografiando a los peces obtendra un\
buen recuerdo de sus viajes. Procure no
lastimar al ejemplar ni ponerse usted en
peligro ni a sus acompafnantes.

- No saque el ejemplar del agua, tampoco
lo suba al bote; esto puede perjudicar
sobre todo a los picudos severamente.

- Una foto de liberacién vale mucho mas y
lo hard sentir mejor que la mal llamada
“foto de héroe” [“heroe shot”].

- La captura y liberaciéon de picudos es una
buena practica y ademas es promovida por
el Decreto Ejecutivo 33 de 20 agosto de
1997.

= J

Libere los pescados rapida y correctamente.
No toque los ojos y branquias del ejemplar;
estas son sus dareas sensibles y vitales.
Oxigene o “reviva” al ejemplar si éste se
encuentra muy exhausto luego de la “pelea”.
Para ello, circule agua por la boca del
pescado paulatinamente hasta que el mismo
se recupere.

En una embarcacion, el flujo de agua generado
por la marcha puede serle util. Cuando pesque
desde la costa mueva al pescado dentro del
agua adelante y hacia atras. Si el anzuelo esta
visible remuévalo con cuidado. Cuando sea
imposible removerlo, corte la cuerda lo mas
cerca posible del anzuelo y libere al ejemplar.
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ARTES DE PESCA

Las artes permitidas para la pesca
deportiva desde embarcaciones ancladas
o0 en movimiento, segun la normativa
vigente de la Republica de Panama, com-
prenden: cordel, vara, carrete, alambre,
arpon y anzuelo.

Cuando pesca con carnada, elija anzuelos
circulares. Igualmente estos anzuelos
disminuyen la  probabilidad de
enganches profundos al estomago,
garganta u ojos del ejemplar, y ayuda a
que se den liberaciones exitosas. Asi
mismo la supervivencia del espécimen es
altisima.

Prefiera los anzuelos oxidables, pues si
no logra remover uno inoxidable, éste
hard mucho dano al ejemplar. De manera
voluntaria puede usted remover la barba
de los anzuelos de sefiuelos.
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PESCA DEPORTIVA COMO
ACTIVIDAD RECREATIVA

Procure siempre minimizar los impactos
sobre el medio marino. Recuerde, la pesca
deportiva no es una pesca comercial. El
Codigo de Conducta para la Pesca Respon-
sable de la Organizacién de las Naciones
Unidas para la Agricultura y la Aliment-
acion (FAO) ,deja muy claro que la pesca se
constituye como una fuente vital de
alimentos y recreacidon, tanto para las
presentes y futuras generaciones, por lo
tanto debe llevarse a cabo de manera
responsable. Por lo que aconsejamos como
buenas practicas para la pesca deportiva..

1 Mediante Resuelto ARAP 003 de 18 de noviembre de
2009 (G.0. 26422 de 07/12/09) adopta el Coddigo de
Conducta para la Pesca Responsable de la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricul-
tura y la Alimentacion (FAO) y sus anexos

Guia de buenas practicas para la pesca deportiva responsable

Minimice el
sufrimiento del
pescado cuando
pesque para
consumo.

Devuelva la carnada
viva al mar. No se
enfoque en el
numero de pescados
capturados sino en
disfrutar del mar.

Usted pesca para consumo propio, o lo
gue pueda compartir con sus familiares y
amigos para momentos inmediatamente

posteriores a la actividad. Tenga en
mente siempre que la pesca deportiva no
es una actividad para lucrar, sino para
disfrutar del medio marino y todas las
maravillas que tiene para ofrecer y
compartir. La pesca realizada es solo
para su consumo. No puede vender bajo
ninguna circunstancia las especies
capturadas.
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CONTAMINE

EL MEDIO
MARINO
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PESCA CONSCIENTE SOBRE
EMISIONES DE CARBONO

¢QUE ES LA PESCA CONSCIENTE
SOBRE EMISIONES DE CARBON?

Consiste en la implementacion de medi-
das dirigidas a reducir nuestras emisio-
nes de Co? (Dioxido de Carbono) al
momento de desarrollar nuestra activi-
dad de pesca. Piensa en la infinidad de
formas que se puede reducir la huella
ecoldgica cuando sales a pescar, entre
las cuales recomendamos algunas en la
siguiente pagina.
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PESCA CONSCIENTE SOBRE
EMISIONES DE CARBONO
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PESCA EN KAYAK

Si usted estd realmente interesado en realizar una pesca en
donde se minimizen las emisiones de carbono a la atmosfera,
es hora de probar una alternativa; la pesca con Kayak en
cualquiera de las espectaculares playas de Panama. La
adrenalina de enganchar un especimen mientras pesca en un
Kayak, le hard recordar aquellas primeros viajes de pesca y
por qué le gusta este deporte.

Al tener que imprimir esfuerzo humano para movilizar los
kayaks, ahorrard combustible, a la vez que el tamafio del
almacenamiento del kayak limitard el niumero de pescados
que puede llevar consigo.

Recuerde, siempre usar artes de pesca permitidas, asi como
los tamafos que correspondan a los especimenes a los cuales
dirige su fanea. Usted no quiere enganchar un pez mas
grande del cual tiene la capacidad de manejar al pescar y
transportar a tierra de forma segura.

La pesca con amigos siempre es mas divertida y segura.
Temprano por la mafana y por la tarde pueden ser los
momentos mds adecuados para pescar en Kayak; sin
embargo, si faena durante el dia por favor tenga en cuenta
cubrirse bien y usar mucho protector solar.

Utilice siempre dispositivos personales de flotacion, correas
de padel y banderines mientras estd pescando en su Kayak.

Recuerde que si bien estas recomendaciones y propuestas no
son obligatorias, haran en lo posible que disfrute de la activi-
dad, mientras contribuye con la conservacion de nuestros
recursos marinos y costeros.
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MAPA DE SITIOS DE PESCA
DEPORTIVA RESPONSABLE
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OCEANO PACIFICO
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OCEANO PACIFICO
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OCEANO ATLANTICO

ISLA GRANDE
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LAGOS Y RiOS

RiO BAYANO - COQUIRA
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L Robalo
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GAMBOA - ARENOSA
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T X
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BOCA DE LA CUENCA DEL RiO CHAGRES

G Sabalo Qﬁ

L Roébalo B

LAGO GATUN - AREA MELIA

O Bass
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DENUNCIE SIEMPRE

PESCADOR DEPORTIVO TRATE DE ANOTAR, S| ES POSIBLE:
LA PESCA ILEGAL

Fecha Hora Latitud Longitud Naves

Pescadores
testigos

testigos

= DENUNCIAS ANTE LA AUTORIDAD MARITIMA DE PANAMA (AMP)
- —— Linea de emergencia

501-5033
Puerto Mutis 999-8080 31l.gob.pa
Puerto Pedregal 712-1232

DENUNCIAS ANTE LA AUTORIDAD NACIONAL DEL AMBIENTE (ANAM)
Administracion General 500-0855 Ext 6002

_ www.anam.gob.pa/index.
lleasiicE php/2012-12-10-12-13-57/
998-4271 servicios/denuncias

Administraciéon Chiriqui

Administraciéon Veraguas

DENUNCIAS ANTE LA AUTORIDAD DE LOS RECURSOS ACUATICOS (ARAP)
Administracion General

511-6000
Puerto Pedregal 721-2730 denuncias@arap.gob.pa
Puerto Mutis 999-8610

DENUNCIAS ANTE EL SERVICIO NACIONAL AERONAVAL (SENAN)
Linea Caliente

211-6000
Base aeronaval David 721-1078 senan@aeronaval.gob.pa
Puerto Mutis 999-8642
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DENUNCIE SIEMPRE
LA PESCA ILEGAL
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También puede descargar en su smartphone la aplicacién de PCI
(Plataforma de Coordinacion Interinstitucional)disponible en play-
store de Android y App Store de iOS 7.1 de Apple, con la cual podrad
hacer llegar sus denuncias con la identificacion de sus coordenandas
y fotos que evidencien la pesca ilegal de forma directa a las siguientes
entidades: Autoridad Maritima de Panama, Autoridad Nacional del
Ambiente, Autoridad de los Recursos Acudticos y Servicio Nacional
Aeronaval.

Ilgualmente puede acceder a la pagina web: www.plataformade
coordinacion.gob.pa en la cual podra descargar la aplicacion antes
descrita, asi como contactar a las entidades listadas para realizar sus
denuncias.
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NORMATIVA

B ——

NORMATIVA VIGENTE EN LA REPUBLICA DE PANAMA RELATIVA A LA PESCA DEPORTIVA

1. La Constitucion Politica de la Republica de Panama de 1972 modificada en 2004 en su articulo 296 establece: “La Ley
reglamentara la caza, la pesca y el aprovechamiento de los bosques, de modo que permita asegurar su renovacion y la perma-
nencia de sus beneficios.”

2. Ley N2 24 de 7 de junio de 1995, adicionada por la Ley 39 de 24 de noviembre de 2005 y Reglamentada por el Decreto
Ejecutivo 43 de 7 de julio de 2004 define la Pesca Deportiva como aguella que es realizada para pescar con anzuelo especies
bentdnicas y peldgicas dentro de un area protegida, con fines de esparcimiento no comercial. Prohibe la pesca con explosivos,
sustancias venenosas o toxicas, con arpoén utilizando equipos auténomos o no (scuba o escafandra) de respiracion debajo del
agua.

3. El Decreto Ley 17 de 9 de julio de 1959 define a la Pesca Deportiva como “la que se hace como distraccion o ejercicio sin
otra finalidad que su realizaciéon misma”

4. El Decreto Ejecutivo N233 de 20 agosto de 1997 reserva la pesca del Pez Espada, Marlin Negro, Marlin Azul del Atlantico y
del Pacifico, Marlin Rayado, Pez Lanceta-Spearfish Atlantico y Pacifico, Marlin Blanco, para la pesca deportiva. Su pesca,
captura, y aprovechamiento, procesamiento seco salado y la exportacidn comercial queda prohibida para estas especies y deja
a discreciéon del pescador las acciones encaminadas a proteger el recurso, pero insta a los deportivos a regresar los espe-
cimenes al mar

5. El Decreto 197 de 26 de noviembre de 1953 excluye de la obtencién de permisos o licencias a todos aquellos que se
dedican a la pesca deportiva o que realizan la explotacion desde embarcaciones de remo y canalete usando anzuelo y arpén
6. El Resuelto N°1 de 3 de febrero de 1977 que prohibe el uso de tanque de buceo para la captura de peces.

7. El Resuelto ARAP 003 de 18 de noviembre de 2009 - se adopta el Cdédigo de Conducta para la Pesca Responsable de la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAO) y sus anexos, asi como también el Plan de
Accioén Internacional para Prevenir, Desalentar y Eliminar la Pesca llegal No Declarada y No Reglamentada de la Organizacién
de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAO).

8. Los Resueltos 603-07-09 ALCN de 4 de mayo de 1992 y 603-074-25 de 6 de agosto de 1992 regulan la expediciéon de
licencias de navegacion para motores fuera de borda. (22 |
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Lista de Participantes
.- Autoridad de Turismo de Panama - http://www.atp.gob.pa

*« Ancén Expeditions de Panama- www.anconexpeditions.com

« Asociacion de Clubes de Pesca Deportiva

« Asociacién Ocednica de Panama

« Asociacion Panamefia de Turismo Sostenible (APTSO)- www.aptso.org
2 * Asociacién Panamenfa de Pesca Submarina (APPES)

e V)N [ =0 R oI SRB L VW01 - S oA < Cadmara Maritima de Panama- www.camaramaritima.org.pa

SRV ] TN N E el =leii[o-F M  * Cebaco Bay- www.cebacobay.com

que son una Gufa por el bien de la + Club de Yates y Pesca

actividad y el bienestar de nuestros « Diablo Spinning Club- www.diablospinningclub.org
« Flamenco Yatch Club
« Flamenco Marina
* Paulette Guardia - www.pauguardia.com

* Freelanz Corporation

* MarViva- www.marviva.net

mares.

Si deseas copia de ésta publicaciéon o
saber mas acerca de practicas

sostenibles de pesca, no dude en
* Pesqueros, S.A.,- www.pesqueros.com

conte?ctar a_|r_1fo.panama}(g‘1marvwa.net y « La Playita de Amador- www.thebeachhousepanama.com/es/la-playita

demas participantes en éste proyecto. « SCUBAPANAMA- www.scubapanama.com

* The BillFish Foundation (TBF)- www.bilfish.org

* Pescadores Deportivos de la Provincia de Chiriqui y Veraguas

* Panama Paddle Center - www.paddlepanama.com m

Se agrecece a todas las personas que
participaron en este proceso.



La Fundacion MarViva es una oganizacion
regional, no gubernamental y sin fines de
lucro cuya area de accidn se encuentra en
zonas seleccionadas del Pacifico Tropical
Orienal.

Su misién es fomentar la conservaciony el
uso sostenible de los recursos marinos y
costeros a través del respaldo a los
procesos de Ordenamiento Espacial
Marino, lo cual se logra mediante:

¢ Creacidon de espacios de discusion y
concertaciéon orientados al mejoramiento
de la normativa relacionada con las activi-
dades humanas en el mar.

* Apoyo técnico y cientifico a gobiernos,
comunidades, empresas y otros toma-
dores de decision en la formulacién de
politicas y acciones.

¢ Fortalecimiento de la participacion
comunitaria en la toma de decisiones.

*« Apoyo a la gestion y el control de las
Areas Marinas Protegidas (AMP).

* Sensibilizacion y llamados a la acciéon a
través de las herramientas de comuni-
cacién social.

CONTACTO

T +(507) 317-4350

F +(507) 317-4380
Cddigo Postal 0832-0390
WTC, Pma, Pma

www.marviva.net

f MarViva Panama
@ @marvivapanama
fundaciénmarviva

Para colaborar
con nuestra gestion:




